Als Tochter der Schwester geboren

Die Stuttgarterin Ulrike M. Dierkes beschreibt ihre Erfahrungen als Inzestkind

Ein Tabu tiberselat et Ulstlees Kindhes Sie
it die Tockier der Mgenen Sckwester und
diss Grobvaters, Wie siele Inestkinder o5 in
Detseklnnd gibit, i niekl belogl Peteaf-
fene schwaigan haulig sus Saharm, In theem
Buch  Selvwestermutier, leh bin sin [neest-
kind" bricht die Smttgarter Autorin Ulrike
Bl Dierkes daz Schweigen und erzihlt ihee
Leidensgeschichte, Am Ssmstsc Lest ale im
Rotebahlbeu aus ihrem Erfphrungsbericht

VON EVA FITNEE

Bip sei ein lebensfroher optimistischer
Mensch, sagh Tlrike M. Dierlkes von sich.
Und nach wenigen Sdtzen glaubt men ihr
dag avch, Denn die 460-Jéhrige mit den kur-

pon praunroben Haaren, den blaven Augen

und der strengen Brille lacht oft, nachdem
sie ginen Bats boendes ket Owohl das, wes
sie erzithls, thr Lebon aveh kiitie zerativen
kéinnen, Dus Lachen signalisiert: e Yer-
ganeenhedt mit ihren Verletzungen ist (iber-
wunden,  ferstirt wurde meine Kindheis
ung Jugend, nicht mein Lebon ", zags Tier-
kez. Der ernste Zug um thre Mundsrinkel
lizgt weromuwsm: Die Verarbeitung ihrer
Kindhreitserfahrungen hat Breft aelostet.
wetimmi, Teh birbe mich Large Zoit nichs ge-
gpiirs. st in cincr Psychoanalvee habe ich
mich als Person gefunden®, saot cic Anfo-
rin, die gueh als freie Journatistin arbeit
Sehreiben wollle gie gohon immer, schon
als Teenager, Dock alle Versuche sohugen
fehl Baeh einer Peviehotherapic konnte sie
schredben: Unid sic sehrieh; Dariber, wie
ihure Schwester und Muttes bereils im Alter
iR sketsert Jakiroo o Viller, sinem ange se-
hénen Kinsller in pinem Dol hei Miinster,
miz=branchtaide, Wic die . Scheostermut-
ber! mit 138 von ihm schaamer vaicdo, Wic
tler Valer nach piner anonvemen An s w-
gent sexuelen Misshrauchs 212 viner Hadft-
shonde werartedlt wurde, Wie sie selbel im
=il der Grodmotter als deren Tochter
aufwuchs, Wie der Vater aus dor Haft heim-
kebrte - und die Toohter wailerkin miss-
brauchie, Uher seine erneale Inhaltiemmg,
Cher das Gretusehel der Nachbarn hinger ih-
e Rlicker, derm Hicken des bleimen Wi -

-

Tabubrich: Autarin Dierkes

chens, Darither, wic gie sehlieflich die Weher-
hirit erfuhr = ohnosie einordnen z2u Einnen,
Linea darither, wie si¢ das Stigma, Inzestkind
20 semin, heailtigte.

[ Cesniiich ersihlt Ulrilke M, Thérkes
ihre Liebrensgeschichte dislunsert, sodistan-
wiert, dass se i Gespriich won dem Vater
wnil dessen Frag als von | divsen Leuten!

Foto: F. Kraufmann

gprickt. Fir den van i als
Kingd gelisbtan Vater hahe gla
nur noch Hass  emplunden,
nachdem e hewnsat gesarden
wiar, was zieh hinter desn Famili-
engebaimnls und dern Dickdeht
aus Ligen und Verharmlosun-
g=n verhirgt, aagl ale
& Ist won ikrer leinlichen ddut-
. ler die Rede, wird Bedapern
" gpurkar Voo der Mutzer sai sie
immer abgelehnt aorden. die
wolle noch  heuta moglichst
nichts mit the 2w tun haben. Die
Muster habe zwar ihr eigenes
Leben  erstavnlich gut pe-
oacict”. Das mit ikrer Tochter
habe gie jadach _micht  ge-
packt", sagt Diérkes und lacht.
Ez izt kein frihiiches Lachen.
Eherein Lachen, dag 2agem will:
Und fretzdern geht e aneiter
Diarniv es auch fir Menschen,
die Ahnliches wde sie und ikre
Mutter erleb: haben. waiter-
geft, hat Urike M. Dievloas den
Werein Ddelina  Inzestdnder,
Menschen aug Vergews tdging
£ V.opeprindet. Ziel des Versing
ist @, Inzestopfern zu helfen.
Auch wenn es keine verlizzli-
chen Sehitzungen iber. deren
Zihl gint, geht Dierlods, mames-
= an den Hilteruten, die sie er-
reichen. von einer hohen Dun-
kelzifier aus Bundaswmeit sind
o laut  Eriminglstatistik  rund
| 20 100 Fille pra Jahr an sexuel -
| lem Missbrouck von Eindern re-
gistriert, In & WATET) B
vergangenes Jahr 81 Fille, Ex-
rrten gehen van einer sohy viel
hiheren Dunkelziffer ans,

B An diesem Samatag, 16 Uhe, lies: Ulrike
M, Dirrkes in Seal C 2004 im Rotebihiban
auz ihremn Buch | Sehwestermutier, Teh bin
oin Inzestleing”, Des dritte Buck der Avtorin
ist. b Bastei Libbe erschienen, kostet 7,95
Fure. Der Bintrist in dig Lesung iss fred,



